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Señor Jesús, al comenzar este nuevo día,
 te ofrezco mi mente, mis palabras y mis acciones.

 Ilumina mis pensamientos para que busquen siempre el bien,
 fortalece mis manos para servir con amor,

 y enséñame a reconocer tu presencia
 en cada persona y en cada acontecimiento.

Acompáñame, Señor, en las alegrías y en las pruebas,
 que nunca me falte la fe cuando el camino se haga difícil,

 ni la gratitud cuando todo marche bien.

Haz de mi vida un reflejo de tu bondad,
 y que al final del día pueda decir con paz:

 “He vivido contigo, Señor, y por ti.”

Amén.
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